EL REBOST DE CAN UEP (PGM 54)

UN PARELL DE REMEIS DOMESTICS AMB LLIMONA

-Per tornar la blancor a la roba, la podem bullir amb aigua i mitges Illimones o
mesclar amb la bugada una llimona xapada dedins un calceti lligat o d’'un
saquet de tela.

- Bullint llimones xapades en aigua també podem treure males olors i ambientar
ca nostra amb una fragancia ben dolca i agradable.

- Mesclant dues parts d’aigua i una de suc de llimona obtendrem una solucié
ideal per fer nets els coberts, les eines oxidades i també els foguers de la cuina
I els marbres dels lavabos.

- Mesclant una cullerada de mel i dues de llimona obtendrem una mascareta
facial ben hidratant.

- Aixi mateix, si afegim llimona i sal a la nostra crema hidratant habitual la
convertirem en un excel-lent remei exfoliant i depuratiu.

- El suc de llimona diluit en aigua també és bo per tornar lluents les ungles, per
aclarir el color dels nostres cabells i per combatre la caspa.

- Per espantar moscards podem xapar una llimona en dues meitats, farcir-les
amb claus d’olor i deixar-les pels vespres damunt del comodi.

- Evitarem que els ous s’esquerdin en bullir-los, si els fregam amb mitges
limones abans de coure’ls.

- Per evitar que s’oxidin les fruites que no ens hem de menjar tot d’'una, podem
esquitar-les amb unes gotes de suc llimona. | també anira bé fer-ho quan
cuinem faves o carxofes, perqué no tornin negres els aliments que les
acompanyen.



